VALORARSE Y ACEPTARSE

A SI MISMO

10.

Hoy, en el autobuis, vi una bella muchacha
de dorada caballera,

Me ha dado envidia. Parecia tan feliz,

y he deseado ser tan hermosa como ella.
De pronto, se ha levantado para salir,

y la he visto cojear por el pasillo;

sélo tenfa una pierna y llevaba una muleta,
pero me sonrié, al pasar.

jOh Dios, perdéname cuando me quejo;
que yo tengo dos pies... y el mundo es mio!

(ANONIMO)
Las personas que se aceptan a si mismas son felices.

A las personas que se aceptan a si mismas les resulta fécil relacionar-
se con los demds.

Las personas que se aceptan a s{ mismas siempre estdn abiertas a ser
amadas y elogiadas.

Las personas que se aceptan tienen el poder de ser realmente ellas
mismas.

Las personas que se aceptan a si mismas se aceptan tal como son en
el momento presente.

Las personas que se aceptan son capaces de refrse de si mismas con
frecuencia y sin dificultad.

Las personas que se aceptan a si mismas tienen la habilidad de reco-
nocer y atender sus propias necesidades.

Las personas que se aceptan a sf mismas son independientes.

Las personas que se aceptan a sf mismas mantienen un buen contac-
to con la realidad.

Las personas que se aceptan a si mismas son asertivas.

Celebraciones Comunitarias del Sacramento del Perdon

17 de marzo, miércoles,en San Francisco Javier a las 7.30 de la tarde.

Cuaresma 2021

24 de marzo, miércoles, en San Vicente Martir a las 7.30 de la tarde.
25 de marzo, jueves, en el Corpus Christi a las 7.30 de la tarde.
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Clristo vino al mundo,
no para condenar, sino
para salvar. De ahi que la
Iglesia no deberia apare-
cer a los ojos humanos
como una institucion de
mal agiiero, sino como
una reserva de esperanza
y de optimismo. Para ello
€s necesario que sea
transparente y deje pasar
la luz de Dios a través de
su propia pobreza y sen-
cillez.

La Eucaristia es el
sacramento de la Cruz.
Ella es el simbolo del
juicio salvador de Dios.
El mundo equivocado,
mal organizado. las obras
de las tinieblas, deben ser
desplazados.

De esta manera podra
surgir la nueva creacion,
capaz de aceptar la Pala-
bra que Dios ha dicho al
mundo por Jesucristo.

Con una mentira suele irse
muy  lejos, pero  sin
esperanzas de volver.

SARTZERAKOAN — CANTO DE ENTRADA

Pueblo que avanzas buscando
paz y reconciliacién. (bis)
Rompe los muros del odio

no siembres miedo y rencor,
procura que la justicia

se extienda a tu alrededor.

LECTURA

Lectura del segundo libro de las Cronicas

36, 14-16. 19-23
En aquellos dias, todos los jefes de los sacerdotes y el
pueblo multiplicaron sus infidelidades, segin las costum-
bres abominables de los gentiles, y mancharon la casa del
Sefior, que &l se habia construido en Jerusalén.
El Sefior, Dios de sus padres, les envio desde el principio
avisos por medio de sus mensajeros, porque tenia compa-
sion de su pueblo y de su morada. Pero ellos se burlaron de
los mensajeros de Dios, despreciaron sus palabras y se
mofaron de sus profetas, hasta que subi6 la ira del Sefior
contra su pueblo a tal punto que ya no hubo remedio.
Los caldeos incendiaron la casa de Dios y derribaron las
murallas de Jerusalén; pegaron fuego a todos sus palacios
y destruyeron todos sus objetos preciosos. Y a los que
escaparon de la espada los llevaron cautivos a Babilonia,
donde fueron esclavos del rey y de sus hijos hasta la
llegada del reino de los persas; para que se cumpliera lo
que dijo Dios por boca del profeta Jeremias:
«Hasta que el pais haya pagado sus sabados, descansara

IRAKURGAIA 1.




todos los dias de la desolacion, hasta que se cumplan los
setenta afos.»

En el afio primero de Ciro, rey de Persia, en cumplimiento
de la palabra del Sefior, por boca de Jeremias, movio el
Sefior el espiritu de Ciro, rey de Persia, que mando publicar
de palabra y por escrito en todo su reino:

«Asi habla Ciro, rey de Persia: "El Sefior, el Dios de los
cielos, me ha dado todos los reinos de la tiera.

El me ha encargado que le edifique una casa en Jerusalén,
en Juda.

Quien de entre vosotros pertenezca a su pueblo, jsea su
Dios con él, y suba!"»

ERANTZUN SALMOA-SALMO RESPONSORIAL
Si, me levantaré; volveré junto a mi Padre.

Junto a los canales de Babilonia nos sentamos a llorar con nos-
talgia de Sion; en los sauces de sus orillas colgdbamos nuestras
citaras,

Alli los que nos deportaron nos invitaban a cantar, nuestros
opresores a divertirlos: «Cantadnos un cantar de Sién».

;Cémo cantar un cantico del Sefior en tierra extranjera! Si me
olvido de ti, Jerusalén, que se me paralice la mano derecha.

Que se me pegue la lengua al paladar si no me acuerdo de ti,
si no pongo a Jerusalén en la cumbre de mis alegrfas.

Si, me levantaré; volveré junto a mi Padre.

IRAKURGAIA 2. LECTURA

Gure gaiztakeriakaitik ilda gengozenoi,
Kristogaitik bizitza emon euskun.

Lectura de la carta del apostol san Pablo a los
Efesios 2, 4-10
Hemanos:
Dios, rico en misericordia, por el gran amor con que nos
amo, estando nosotros muertos por los pecados, nos ha
hecho vivir con Cristo -por pura gracia estais salvados-, nos
ha resucitado con Cristo Jesls y nos ha sentado en el cielo
con él.

Cantor 1.2.3.
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Jaungoikoaren Bildotsa:
Zeuk kentzen dozu munduko pekatua,
erruki, Jauna.

Jaungoikoaren Bildotsa:
Zeuk kentzen dozu munduko pekatua,
erruki, Jauna.

Jaungoikoaren Bildotsa:
Zeuk kentzen dozu munduko pekatua,
emoiguzu bakea.

Asi muestra a las edades futuras la inmensa riqueza de su
gracia, su bondad para con nosotros en Cristo Jests.
Porque estais salvados por su gracia y mediante la fe. Y no
se debe a vosotros, sino que es un don de Dios; y tampoco
se debe a las obras, para que nadie pueda presumir.

Pues somos obra suya. Nos ha creado en Cristo Jess,
para que nos dediquemos a las buenas obras, que él nos
asignod para que las practicasemos.

AUSPEZ AGUR ABESTIA — CANTO DE ACLAMACION

Este es el dia del Senor,
este es el tiempo de la misericordia.

JESUKRISTOREN EBANGELIOA
LECTURA DEL EVANGELIO

Izan be, Jaungoikoak bere Semea mundura ez dau
mundua epaitzera bialdu, beronen bidez mundua
salbalu daiten baino.

+ Lectura del santo evangelio seguin san Juan 3, 14-21
En aquel tiempo, dijo Jesus a Nicodemo:
- «Lo mismo que Moisés elevo la serpiente en el desierto,
asi tiene que ser elevado el Hijo del hombre, para que todo
el que cree en él tenga vida eterna.
Tanto amé Dios al mundo que entregd a su Hijo (nico para
que no perezca ninguno de los que creen en él, sino que
tengan vida eterna.
Porque Dios no mandé su Hijo al mundo para juzgar al
mundo, sino para que el mundo se salve por él.
El que cree en él no sera juzgado; el que no cree ya esta
juzgado, porque no ha creido en el nombre del Hijo (nico
de Dios.
El juicio consiste en esto: que la luz vino al mundo, y los
hombres prefirieron la tiniebla a la luz, porque sus obras
eran malas.
Pues todo el que obra perversamente detesta la luz y no se
acerca a la luz, para no verse acusado por sus obras.
En cambio, el que realiza la verdad se acerca a la luz, para
que se vea que sus obras estan hechas segin Dios.»



