Comn el temp@us

Después de un tiempo aprenderds que el sol quema si te expones demasiado.

Aceptarés incluso que las personas buenas podrian herirte alguna vez y necesitards perdonarlas.

Aprenderds que hablar puede aliviar los dolores del alma.

Descubrirds que llevas afios construir confianza y apenas unos segundos destruirla y que tu
también podrds hacer cosas de las que te arrepentirds el resto de la vida.

Aprenderis que las nuevas amistades continiian creciendo a pesar de las distancias, que no im-
porta lo que tienes, sino a quien tienes en la vida, y que los buenos amigos son la familia
que nos permitimos elegir.

Descubriras que muchas veces tomas a la ligera a las personas que mas te importan y por eso
siempre debemos decir a esas personas que las amamos, porque nunca estaremos seguros
de cuando serd la ultima vez que las veamos.

Aprenderis que las circunstancias y el ambiente que nos rodea tienen influencias sobre lo que
hacemos nosotros.

Comenzaris a aprender que no nos debemos comparar con los demds, salvo cuando queramos
imitarlos para mejorar.

Descubriris que se lleva mucho tiempo para llegar a ser la persona que quieres ser, y que el
tHempo es corto.

Aprenderds que no importa a donde llegaste, sino a dénde te diriges y, si no lo sabes, cualquier
lugar sirve.

Aprenderés que héroes son las personas que hicieron lo que era necesario afrontando las con-
secuencias.

Aprenderas que la paciencia requiere mucha practica.

Descubriris que algunas veces, la persona que esperas que te patee cuando te caes, tal vez sea
una de las pocas que te ayude a levantarte. Madurar tiene més que ver con lo que has apren-
dido de las experiencias que con los aftos vividos.

Aprenderis que hay mas de tus padres en ti de lo que supones.

Aprenderds que nunca se debe decir a un nifio que sus suefnos son tonterias, porque pocas co-
sas son tan humillantes y seria una tragedia si la creyese porque le estarfas quitando la es-
peranza.

Aprenderis que cuando sientes rabia, tienes derecho a tenerla, pero eso no te da el derecho de
ser cruel.

Descubrirds que solo porque alguien no te ama de la forma que quieres, no significa que no te
ame con todo lo que puede, porque hay personas que nos aman pero gue no saben cémo
demostrarlo. No siempre es suficiente ser perdonando por alguien; algunas veces tendras
que aprender a perdonarte a ti mismo.

Aprenderis que con la misima severidad con que juzgas, también seras juzgado y en algiin mo-
mento condenado.

Aprenderis que no imporia en cuantos pedazos tu corazén se partié, el mundo no se detiene
para que lo arregles.

Aprenderds que el tiempo no es algo que pueda volver hacia atrds, por lo tanto, debes cultivar
tu propio jardin y decorar tu alma en vez de esperar que alguien te traiga flores.

Entonces y sélo entonces sabras realmente lo que puedes soportar, que eres fuerte y que podras
ir mucho maés lejos de lo que pensabas cuando creias que no podias mas. jEs que realmen-
te la vida vale cuando tienes el valor de afrontarla!
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La profecia de Isafas,
que hablaba de una luz
aportada por el Mesias,
es referida por el evan-
gelista a cosas muy
concretas e inmediatas:
la proclamacion del
Evangelio del Reino,
hecha por Jesus, iba
acompafiada de gestos
operativos de libera-
cion: curacion de las
enfermedades y dolen-
cias del pueblo.

Bendecimos a Dios
porque hemos sido
liberados de nuestra
«tierra 'y sombras de
muerte» y vivimos la
realidad plena y lumi-
nosa de la salvacidon
que nos ha adquirido
Cristo. Su palabra es
gracia, es llamada, es
liberacion de todos
nuestros enredos y do-
lencias.

VAMOS CANTANDO AL SENOR,
EL ES NUESTRA ALEGRIA

La luz de un nuevo dia vencio a la oscuridad, que brille
en nuestras almas la luz de la verdad. Vamos cantando. .

IRAKURGAIA 1. LECTURA

Genlilen Galilea aldean, herriak argi haundi bat
ikusl eban. Mesias-ek dakarren Salbamena
llunetatik argitara. eriotzelk bizira Igarolea balitz
bezela aurkesten deusku.

Lectura del libro de Isaias 8, 23b-9, 3

En otro tiempo el Sefior humillo el pais de Zabulon y el pais de
Neftali; ahora ensalzara el camino del mar, al otro lado del
Jordan, la Galilea de los gentiles.

Ei pueblo que caminaba en tinieblas vio una luz grande;
habitaban tierra de sombras, y una luz les brillé.

Acreciste la alegria, aumentaste el gozo; se gozan en tu
presencia, como gozan al segar, como se alegran al repartirse
el botin.

Porque la vara del opresor, y el yugo de su carga, el baston de
su hombro, los quebrantaste como el dia de Madian.



ERANTZUN SALMOA
SALMO RESPONSORIAL

EN DIOS PONGO MI ESPERANZA Y CONFIO EN SU PALABRA

El Seftor es mi luz y salvacién; ;a quién temeré? El Senor
es la defensa de mi vida; ;quién me hard temblar?

Una cosa pido al Seiior, eso buscaré: habitar en la casa del
Seftor todos los dfas de mi vida; gozar de la dulzura del Seftor
contemplando su templo.

Espero goza de la dicha del Sefor en el pafs de la vida. Es-
pera en el Seflor, sé valiente, ten dnimo, espera en el Sefor.

EN DIOS PONGO MI ESPERANZA Y CONFIO EN SU PALABRA

IRAKURCAIA 2. LECTURA

Alkar bat egin etla ez iblli banandurik. Apostoluaren
zeregina, guztiel Kristo eroatea da eta bere mezua
iragartea, horrela sinismenean batasuna lzan
daiten.

Lectura de la primera carta del apéstol san Pablo
a los Corintios 1, 10-13. 17

Os ruego, hermanos, en nombre de nuestro Sefior Jesucristo:
poneos de acuerdo y no andéis divididos. Estad bien unidos
con un mismo pensar y sentir.

Hermanos, me he enterado por los de Cloe que hay discordias
entre vosotros. Y por eso os hablo asi, porque andais divididos,
diciendo: «Yo soy de Pablo, yo soy de Apolo, yo soy de Pedro,
yo soy de Cristo. »

¢(Estd dividido Cristo? jHa muerto Pablo en la cruz por
vosotros? /Habéis sido bautizados en nombre de Pablo?
Porque no me envi Cristo a bautizar, sino a anunciar el
Evangelio, y no con sabiduria de palabras, para no hacer
ineficaz la cruz de Cristo.

ALELUYA, ALELUYA, ALELUYA.

Santu, Santu, Santuaq,

diran guztien Jainko Jauna.
Leru-lurrak beterik davkaz
zure diztirak.

HOSANNA ZERU GOIENETAN!
Bedeinkatua Jaunaren izenean
datorrena.

HOSANNA ZERU GOIENETAN!

JESUKRISTOREN €BANJELIOA
LECTURA DEL ENANGELIO

Calarnaun-en geralu zan. Horrelaxe bete zan
Isalas-ek esana. Jesusek bere blzitzan parte
hartzeko eta geurearl ltzirik besteel serbitzeko
agintzen deusku.

+ Lectura del santo evangelio segin san Mateo 4, 12-23

Al enterarse Jesus de que habian arrestado a Juan, se retir6 a
Galilea. Dejando Nazaret, se establecio en Cafarnain, junto al
lago, en el territorio de Zabulon y Neftali. Asi se cumpli6 lo que
habia dicho el profeta Isaias:

«Pais de Zabulén y pais de Neftali, camino del mar, al otro lado
del Jordan, Galilea de los gentiles.

El pueblo que habitaba en tinieblas vio una luz grande; a los
que habitaban en tierra y sombras de muerte, una luz les
brillg.»

Entonces comenzo Jests a predicar diciendo:

-«Convertios, porque estd cerca el reino de los cielos.»
Pasando junto al lago de Galilea, vio a dos hermanos, a Simén,
al que llaman Pedro, y a Andrés, su hermano, que estaban
echando el copo en el lago, pues eran pescadores.
Les dijo:

-«Venid y seguidme, y os haré pescadores de hombres.»
Inmediatamente dejaron las redes y lo siguieron.

Y, pasando adelante, vio a otros dos hermanos, a Santiago,
hijo de Zebedeo, y a Juan, que estaban en la barca repasando
las redes. con Zebedeo, su padre. Jesus los llamb también,
Inmediatamente dejaron la barca y a su padre y lo siguieron.
Recorria toda Galilea, ensefiando en las sinagogas y
proclamando e! Evangelio del reino, curando las enfermedades
y dolencias del pueblo.

Donde hay un &rbo!l que plantar, plantalo ti.
Donde haya un error que enmendar, enmiéndalo tu.
Donde haya un esfuerzo que todos esquiven, acéptalo ti.
No caigas en el error de que s6lo se hacen
méritos con lbs grandes trabajos.
Hay pequefios servicios: poner una mesa,
ordenar unos libros, peinar a una nifia.
El servir no es una faena de seres inferiores,
Dios, que es el fruto y la luz, sirve.
¥ te pregunta cada dia: Serviste hoy?
GLORIA FUERTES



