NO ME GRITES, POR FAVOR

Algunos tenemos la mania de hablar siem-
pre en alta voz. Y damos la impresién de estar
siempre enfadados. A mi me sucede con fre-
cuencia.

—Pero no se enfade, Padre.
—Pero si yo no estoy enfadado.

Una sefiora tenia un esposo que, yo me
sospecho que padecia de una cierta sorde-
ra. Porque realmente cuando hablaba, ése
sf daba la impresién de estar bien enfadado.
Pero, en él, uno lo comprende. Los sordos de
ordinario hablan muy alto. Como no se escu-
chan a si mismos, creen que los demds tam-
poco les escuchamos.

Estos gritones tienen disculpa. Y los com-
prendemos.

Pero hay otros que gritan por gusto. Todo
lo dicen a gritos. Tienen tal complejo de inse-
guridad, porque yo lo entiendo como comple-
joy complejo de inseguridad en ellos mismos,
que hasta los “buenos dias” creo que lo tie-
nen que decir a gritos.

Confieso que, quien cree que, para decir la
verdad necesita gritar, padece de un tremen-
do complejo de inseguridad. Cree que la fuer-
za de la verdad esta en el tono de voz, en el
grito, en el volumen de voz, y no en la verdad
misma. Cree que su verdad tiene poca fuerza,
o es poca verdad, y entonces necesita adere-
zarla con el grito.

Un viejo amigo mio, me decia un dia; “pre-
dicacidn, la de antes. Aquellos misioneros que
parecian desgafiitarse en el pulpito, aquellos
si eran predicadores. A uno le pegaban cada
grito que le hacia estremecerse. Ahora uste-
des dan la impresion de jugar a monjas de
clausura”.

Cuando le dije que la fuerza de la verdad
estaba en la verdad misma, y no en el grito,
me respondid con cierta oculta malicia: “Todo
lo que usted quiera, Padre, pero el grito le
mete a usted la verdad en el alma. Es como un
martillazo bien dado que mete el clavo hasta
el fondo”.

A mi lado, estaba una sefiora que lo escu-
ché todo. Salté como vibora herida y le con-
testd:

— Qiga usted, Sefior, ¢ usted esta casado?

— Claro, y llevo ya cuarenta afios de casado.
— &Y usted también le grita también asi a su
sefiora?

— Perdone, Sefiora, pero es la Gnica manera
que tienen de entender las mujeres.

No les cuento el resto. Porque ahi entabla-
ron una discusién en la que no sé quien grita-
ba mds, si la mujer o mi amigo. Por lo que pu-
diera pasar, yo no quise meter cuchara. Pero
de lo que si quedé convencido es que ninguno
de los dos convencid al otro. Y cada uno grita-
ba mas que el otro.

Si gritdsemos menos, y dijéramos mas la ver-
dad, é¢no seria preferible?

Si gritdsemos menos a los hijos, y dialogase-
mos mas con ellos éno se lograrfa una mejor
comprension?

Si gritdsemos menos y habldsemos con més
serenidad, ¢no encontrarfamos un mejor ca-
mino para que la verdad sea comprendida por
los demds?

Si habldsemos no como banda de pueblo sino
como orquesta de camara, éverdad que nos
escuchariamos mas y mejor?

Si quieres que tu esposa te escuche: no le ha-
bles gritando.

Si quieres que tu marido te escuche: no le ha-
bles gritando.

Si quieres que tus hijos te escuchen: nos les
hables gritando.

No reemplaces la verdad con el grito. Al con-
trario, reemplaza el grito con la verdad.

Porque cuando dices la verdad a gritos,

la gente se queda molesta con tus gritos y se
olvida de la verdad que quieres comunicarle.
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San Pedro, en su predicacion
directa al pueblo, no utiliza
un lenguaje diplomético, sino
claro e incisivo: «Vosotros,
por mano de paganos, lo
matasteis en una cruz.» Una
evangelizacion, que no sefiala
con el dedo las lacras morales
de los individuos y de la so-
ciedad, es un escamoteo de la
Palabra de Dios.

La aceptacién de Cristo como
tinico salvador implica el
rechazo de toda virtualidad
dindstica, como si fuera nece-
sario ser de buena familia o
pertenecer a altos grados de
la sociedad para acercarse a
las metas de la auténtica
realizacién y plenitud
humanas.

Los relatos evangélicos sobre
las apariciones de Jesiis resu-
citado estdn muy lejos del
«milagrismon. El triunfo de
Jestis sobre la muerte no su-
primia magicamente la mar-
cha fatigosa de la humanidad
en busca de su liberacién his-
torica y de su salvacion final.
Segtin el proyecto primitivo
de Dios, «era necesario que el
Mesias padeciera antes de
entrar en su glorian,

[ SARTZERAKOAN - CANTO DE ENTRADA |

Cristo resucitd, Aleluya.

La vida vencié a la muerte, Aleluya.
Por toda la tlerra canta

el pueblo de bautizados.

Aleluya. Aleluya.

GLORIA, GLORIA, ALELUYA. (TER)

EL SENOR RESUCITO.

[IRAKURGAIA 1, LECTURA |

Ezin zitekean izan erlotzak menparatzerik. Jainkoak
berbiziu dau Jegus. Eriotzatlk aintzazko bizitzarako
askaluz.

Lectura del libro de los Hechos de los apéstoles 2,14.22-33
2,14,22-33

El dia de Pentecostés Pedro, poniéndose en pie junto a los
Once, levantd su voz y con toda solemnidad declaro: «Judios y
vecinos todos de Jerusalén, enteracs bien y escuchad
atentamente mis palabras. A Jesls el Nazareno, var6n
acreditado por Dios ante vosotros con los milagros, prodigios y
signos que Dios realizd por medio de él, como vosotros
mismos sabeis, a este, entregado conforme al plan que Dios
tenia establecido y previsto, lo matasteis, clavandolo & una
cruz por manos de hombres inicuos. Pero Dios lo resucito,
librandolo de los dolores de la muerte, por cuanto no era
posible que esta lo retuviera bajo su dominio, pues David dice,
refiriéndose a él: "Veia siempre al Sefior delante de mi, pues
esta a mi derecha para que no vacile. Por eso se me alegro el



corazén, exultd mi lengua, y hasta mi carne descansara
esperanzada. Porque no me abandonaras en el lugar de los
muertos, ni dejaras que tu Santo experimente corrupcion. Me
has ensefiado senderos de vida, me saciaras de gozo con tu
rostro”. Hermanos, permitidme hablaros con franqueza: el
patriarca David muri6 y lo enterraron, y su sepulcro esta entre
nosotros hasta el dia de hoy. Pero como era profeta y sabia
que Dios "le habia jurado con juramento sentar en su trono a
un descendiente suyo", previéndolo, hablo de la resurreccion
del Mesias cuando dijo que "no lo abandonara en el lugar de
los muertos" y que "su carne no experimentara corrupcion”. A
este JesUs lo resucitd Dios, de lo cual todos nosotros somos
testigos. Exaltado, pues, por la diestra de Dios y habiendo
recibido del Padre la promesa del Espiritu Santo, lo ha
derramado. Esto es lo que estais viendo y oyendon.

BIZTU DA KRISTO, ALELUYA!
GUREGAN DAGO, ALELUYA

Protégeme, Dios mio, que me refugio en U yo digo al Sefior: *“T\ eres
mi bien'". El Sefior es el lote de mi heredad y mi copa, mi suerte estd en
tu mano.

Bendeciré al Sefior que me aconscja; hasta de noche me instruye inter-
namente. Tengo siempre presente al Seftor, con ¢l a mi derecha no vacilaré,

Por eso se me alegra el corazdn, se gozan mis entrafias y mi carne des-
cansa serena: porque no me entregards a la muerte nl dejards a tu fiel co-
nocer la corrupcidn.

Me ensefiars el sendero de la vida, me saciards de gozo en tu presen-
cia, de alegria perpetua a tu derecha.

BIZTU DA KRISTO, ALELUYAI
GUREGAN DAGO, ALELUYA!

Lectura de la primera carta del apdstol san Pedro: 1,17-21

Queridos hermanos: Puesto que podéis llamar Padre al que
juzga imparcialmente segin las obras de cada uno,
comportaos con temor durante el tiempo de vuestra
peregrinacion, pues ya sabéis que fuisteis liberados de vuestra
conducta inutil, heredada de vuestros padres, pero no con algo
corruptible, con oro o plata, sino con una sangre preciosa,
como la de un cordero sin defecto y sin mancha, Cristo,
previsto ya antes de la creacion del mundo y manifestado en
los tltimos tiempos por vosotros, que, por medio de él, creéis
en Dios, que lo resucitd de entre los muertos y le dio gloria, de
manera que vuestra fe y vuestra esperanza estéen puestas en
Dios.

ALELUYA, ALELUYA, ES LA FIESTA DEL SENOR.
ALELUYA, ALELUYA, EL SENOR RESUCITO,

Padre nuestro que estds en el delo.
Santificado sea tu nombre.

Venga a nosofros tu ceing.

Higase tu voluntad

enla tierra comio en el cielo.
Danos hoy

nuestro pan de cada dia.

Perdona nuestras olensas

como también nasotros perdonamos
los que nos ofenden.

No nos dejes caer en [2 (entacion

y Iibranos del mal.

Gureaita, zeruelan zarina:
santu izan bedi zure izen,
elor bedi zute erreifiug,

egin bedi zure nais,

zecuan bezela lurrean bere.
Emoiguzu gaur

egun ontak ogia.

Parkatu gure zoresk,

peuk bere gure zocdunai
parkatzen dautsegun ezkero;
8z eiguzu itzi tentazinoan jausten,

baifiz atara gagizuz gateelik.

+ Lectura del santo Evangelio segin san Lucas: 24,13-35

Aquel mismo dia (el primero de la semana), dos de los
discipulos de Jes(s iban caminando a una aldea llamada Emats,
distante de Jerusalén unos sesenta estadios; iban conversando
entre ellos de todo lo que habia sucedido. Mientras conversaban y
discutian, Jesus en persona se acerco y se puso a caminar con
ellos. Pero sus ojos no eran capaces de reconocerlo. El les dijo:
«¢ Qué conversacion es esa que traéis mientras vais de camino?».
Ellos se detuvieron con aire entristecido. Y uno de ellos, que se
lamaba Cleofas, le respondio: «;Eres ta el (nico forastero en
Jerusalén que no sabes lo que ha pasado alli estos dias?». El les
dijo: «;Qué?». Ellos le contestaron: «Lo de Jeslis el Nazareno,
que fue un profeta poderoso en obras y palabras, ante Dios y ante
todo el pueblo; cérmo lo entregaron los sumos sacerdotes y
nuestros jefes para que lo condenaran a muerte, y lo crucificaron.
Nosotros esperabamos que él iba a liberar a Israel, pero, con todo
esto, ya estamos en el tercer dia desde que esto sucedio. Es
verdad que algunas mujeres de nuestro grupo nos han
sobresaltado, pues habiendo ido muy de mafiana al sepuicro, y no
habiendo encontrado su cuerpo, vinieron diciendo que incluso
habian visto una aparicion de angeles, que dicen que esta vivo.
Algunos de los nuestros fueron también al sepulcro y lo
encontraron como habian dicho las mujeres; pero a él no lo
vieron». Entonces él les dijo: «jQué necios y torpes sois para
creer lo que dijeron los profetas! ¢ No era necesario que el Mesias
padeciera esto y entrara asi en su gloria?». Y, comenzando por
Moisés y siguiendo por todos los profetas, les explico lo que se
referia a él en todas las Escrituras. Llegaron cerca de la aldea
adonde iban y él simuld que iba a seguir caminando; pero ellos lo
apremiaron, diciendo: «Quédate con nosotros, porque atardece y
el dia va de caida». Y entré para quedarse con ellos. Sentado a la
mesa con ellos, tomo el pan, pronuncio la bendicién, lo partio y se
lo iba dando. A ellos se les abrieron los ojos y lo reconocieron.
Pero &l desaparecio de su vista. Y se dijeron el uno al ofro: «;No
ardia nuestro corazon mientras nos hablaba por el camino y nos
explicaba las Escrituras?». Y, levantandose en aquel momento, se
volvieron a Jerusalén, donde encontraron reunidos a los Once con
sus compaferos, que estaban diciendo: «Era verdad, ha
resucitado el Sefor y se ha aparecido a Simén».Y ellos contaron
lo que les habia pasadc por el camino y como lo habian
reconocido al partir el pan.



