PARA PENSARSELO BIEN
Y HACER ALGO MEJOR

Al envejecer, y ser mds sabios, lentamente nos damos cuenta de que:
- Un reloj de 300 euros marca la misma hora que un reloj de 30.
- Una cartera de 300 euros carga el mismo dinero que una de 30.
- La soledad en una casa de 30 metros cuadrados o de 300 es la misma.
- Espero que un dia te des cuenta de que tu felicidad interna no viene de las
cosas materiales en el mundo. No importa si viajas en primera clase o en la
economica, igual bajas si el avidn se cae.
- Espero que te des cuenta que, cuando tienes amigos y hermanos con
quienes hablar, reir, y cantar, eso es verdadera felicidad.

Cinco hechos indiscutibles de la felicidad:

1. No eduques a tus hijos para ser ricos, edicalos para ser felices, para que
vean el valor de las cosas y no su precio.

2. Las palabras mas galardonadas en Londres; Come tu comida como si
fuera tu medicina, o tendras que tomar tu medicina como si fuera comida.

3. La persona que te ama nunca te dejard. Aun si hay 100 motivos para
rendirse, encontraran una razon para quedarse.

4. Hay una gran diferencia entre un ser humano y ser un humano. Muy
pocos la entienden.

5. Eres amado cuando naces y seras amado cuando mueras. Depende de ti
el tiempo intermedio.

Los seis mejores doctores en el mundo:
Luz solar, descanso, ejercicio, dieta, confianza en uno mismo y... amigos.
Mantenlos durante todas las etapas de tu vida y disfruta de una vida
sana."Que dificil es el ser humano: nacer no pide, vivir no sabe y morir no

EL MEJOR REGALQO que le puedes dar a alguien es tu tiempo y
SIEMPRE se le regala a la familia o a un buen amigo. Que Dios te colme
de bendiciones.

URRIRARTE! HASTA OCTUBRE!

ONDO EMON UDA! PASAD BUEN VERANO/
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El Poértico

Elizaterpean

La solidaridad humana tiene
anverso y reverso: es solida-
ridad en el mal y en el bien.
Para destruir el efecto perju-
dicial de Ia solidaridad en el
mal, el cristianismo propone
la solidaridad en el bien, pero
a mayor escala que en el mal:
vencer el mal a fuerza de
bien. Un cristiano, en su
afin misionero de evange-
lizador debe llegar hasta
donde sea, incluso hasta
poner en peligro la propia
vida. Con cuanta mayor
razdn deberd posponer los
honores, ¢l poder o el dine-
ro. El cristiano estd cimen-
tado sobre la piedra angular
de Cristo, que ha muerto y
resucitado para darnos la
seguridad de nuestra vic-
toria. La fortaleza que nos
hace superar todo temor se
nos comunica por el poder
del Padre, que esté en los
cielos, y por nuestra fe total
en la vida eterna.

CANTO DE ENTRADA
SARTZERAKOAN

VIENEN CON ALEGRIA, SENOR CANTANDO
vienen con alegria, Sefior, los que caminan por la vida,
Seiior, sembrando tu paz y amor.

1. LECTURA
IRAKURGAIA

JEreminsek bere etsalen Ingurapena sufritzen da, baina
ez dau amore ematen eta bere mislo profetikoa betetzen
dau. Jalnkoa berarekin dago.

Lectura del libro de Jeremias: 20,10-13

Dijo Jeremias: «Oia la acusacion de la gente: "Pavor-en-
torno, delatadlo, vamos a delatarlo”. Mis amigos acechaban mi
traspié: "A ver si, engafiado, lo sometemos y podemos
vengarnos de él'. Pero el Sefior es mi fuerte defensor: me
persiguen, pero tropiezan impotentes. Acabaréan avergonzados
de su fracaso, con sonrojo etemno que no se olvidara. Sefior del
universo, que examinas al honrado y sondeas las entrafias y el
corazon, jque yo vea tu venganza sobre ellos, pues te he
encomendado mi causa! Cantad al Sefior, alabad al Sefior,

Cuando debemos hacer una g, fihera la vida del pobre de las manos de gente perversay.
eleccion y no la hacemos,

esto ya no una eleccion.




SALMO RESPONSORIAL
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LECTURA DEL EVANGELIO
JESUKRISTOREN EBANJELIOA
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N Jesusek mundu latz batera bialtzen dauz apos-
toluak, Behin eta berriro bildurrik ez izate-
ko esaten deutse, bere laguntza beti edukiko
dabelako eta euren bitartekoa izango dalako
Jainkoaren aurrean.

EN DIOS PONGO MI ESPERANZA Y CONFIO EN SU PALABRA

JQUE ES Mi GATD

Por ti he aguantado afrentas, la vergilenza cubrié mi rostro. Soy
un extrafio para mis hermanos, un extranjero para los hijos de mi madre,
porque me devora el celo de tu templo, y las afrentas con que te afren-
tan caen sobre mi.

Pero mi oracién se dirige a ti, Dios mio, el dia de tu favor; que me
escuche tu gran bondad, que tu fidelidad me ayude. Respdndeme, Seflor,
con la bondad de tu gracia; por tu gran compasién vuélvete hacia mi.

+ Lectura del santo Evangelio segin san Mateo: 10,26-33

Miradlo los humildes y alegraos, buscad al Sefior y vivird vuestro
corazén. Que el Seftor escucha a sus pobres, no desprecia a sus cauti-
vos. Aldbenlo el cielo y la tierra, las aguas y cuanto bulle en ellas.

EN DIOS PONGO MI ESPERANZA Y CONFIO EN SU PALABRA

7. LECTURA
IRAKURGAIA

Salbazioa zalantzan ipintzen dauan bekatuz
beteriko munduan bizi gara. Baina Pablok esa-
ten deusku errua egon dan lekuan, han, Jain-
koaren ontasuna ugarita dala.

Lectura de la carta del apostol san Pablo

aute el midternca.

En aquel tiempo, dijo Jests a sus discipulos: «No tengais
miedo a los hombres, porque nada hay encubierto, que no
legue a descubrirse; ni nada hay escondido, que no llegue a
saberse. Lo que os digo en la oscuridad, decidlo a la luz, y lo
que os digo al oido, pregonadio desde la azotea. No tengais
miedo a los que matan el cuerpo, pero no pueden matar el
alma. No; temed al que puede llevar a la perdicion alma y
cuerpo en la "gehenna'. ¢No se venden un par de gorriones
por un céntimo? Y, sin embargo, ni uno solo cae al suelo sin
que lo disponga vuestro Padre. Pues vosotros hasta los
cabellos de la cabeza tenéis contados. Por eso, no tengais
miedo: valéis mas vosotros que muchos gorriones. A quien se
declare por mi ante los hombres, yo también me declararé por
él ante mi Padre que esta en los cielos. Y si uno me niega ante
los hombres, yo también lo negaré ante mi Padre que esta en

alos Romanos 5, 12-15 los cielos».

Hermanos: Lo mismo que por un hombre entrd el pecado en Padre nuestroque estasenelcielo.  Gure aita, zenuelan zarang:
el mundo, y por el pecado la muerte, y asi la muerte se o A Ensglianas; Sefloy, 8 sep talerries
propag6 a todos los hombres, porque todos pecaron... Pues, . SR AR Sl e e, U8 grenaamos & acephar at dio y 30 mensals,
hasta que llegd la ley habia pecado en el mundo, pero el }’gnggg nosotros 1 reino. etor hedi 7ure errelfiug, que aprendamos a respetar al otro y sus costumbres,
pecado no se imputaba porque no habia ley. Pese a todo, la Higase  voluntad egin bedi zure naia, gz?aagﬂzn::tgoﬁumi?:;sa Lg:?nﬁegismemas‘
muiﬂg reind de:de Adan hasta Moisés, incluso sobre los que en 1 tierra como en el cielo. zenuan bezela lurrean bere, Haz e oo sseremos e casa B famiia,
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proporcion entre el delito y el don: si por el delito del uno solo A cgun ouiko g ool sty

) ni en nuestros intereses o nuestras cosas,
murieron todos, con mayor razon la gracia de Dios y el don Perdona nuestras ofensas Parkatu gmtmrmk, para que sepamos escuchar y dispemar);compar(ir.
otorgado en vitud de un hombre, Jesucristo, se han como también nosotros perdonamos  geuk bere pure zordunai gue ncf;__miremos a nad:B por encima del hombro,
desbordado sobre todos.  los que nos ofenden. parkatzen dautsegun ezkero; sinzozugesrg;s;rigss 39?9?::):;533“(!;?:3;1:;3

ALELUYA, ALELUYA, ALELUYA.

No nos dejes caer en ka tentacion

y lbranos del mal.

8z eiguzu itzi tentazinoan jausten,
Daifia atara gagizuz gatxetik.

Que no tratemos a 1a gente por la fachada,

por el rango, por el poder, por el cargo,
sino que a todos tratemos como hermanos,



